
 

 
 

 

Sør Trøndelag fylkeskommune 
Hemne videregående skole 

 

 

 

Besøksadresse: 

Trondheimsveien 18 

 

Postadresse: 

  

7200 Kyrksæterøra  

Telefon: +47 73 19 54 11 

Telefaks:  

Hjemmeside : www.hemne.vgs.no 

E-post: postmottak.hemne@stfk.no 

Bank:  4200.02.75500 

Org.nr:  938 634 556 

 

 

 

 

 
 

Læringsstiler 
 

 

 

AUDITIVE METODER    VISUELLE METODER 

 

-foredrag      -bilder 

-lydopptak      -tekstplakater 

-debatt       -tankekart 

-diskusjonsgrupper     -lysark/powerpoint 

-mnemoteknikk     -flippover 

-jeopardy      -diagram 

-talerstol      - film 

-gruppearbeid      - karikaturtegninger 

        

 

 

 

 

KINESTETISKE METODER   TAKTILE METODER 

 

-”learning by doing”     -“hands-on-learning 

-skuespill      -loop 

-eksperiment      -kortspill 

-golvspill      -brettspill 

-ekskursjoner      -klypespill 

-forsøk       -bingo 

-tidslinje      -data/IKT 

-menneskelig bingo     -elektrospill 

-opplevelser      -”snorrundt” 

-bevegelsesleker/-aktiviteter 

-bevegeslesbingo 

-praktisk arbeid 

 


